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РОБОЧИЙ  НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

для  1-А, 1-Б, 1-В,  2-А,  2-Б класів 

Комунального закладу "Миколаївський 

 обласний академічний ліцей «Адміральський» 

Миколаївської обласної ради 

на 2025/2026 навчальний рік 
 

 

 

Схвалено на засіданні педагогічної 

 ради КЗ "Миколаївський обласний  

  академічний ліцей  «Адміральський»  

 

(протокол №1 від 28.08.2025 року) 
 

 

 

 

 



 

РОБОЧИЙ  НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

для  1-А, 1-Б, 1-В,  2-А,  2-Б класів  Комунального закладу 

"Миколаївський обласний  академічний ліцей «Адміральський», 
 які працюють за науково-педагогічним проєктом «Інтелект України»,  

на 2025/26 навчальний рік 

З українською мовою навчання;    5-денним робочим тижнем. 

Наказ Державної служби якості освіти України від 21.06.2024 року №01-10/196   

Назва 

освітньої галузі 

Назва 

навчального 

предмета / 

Кількість годин 

на тиждень 

1-А 1-Б 1-В 2-А 2-Б 

Мовно-літературна  
Українська мова. 

Читання  
6 6 6 6 6 

Мовно-літературна  Іноземна мова  2 2 2 3 3 
Математична  Математика  3+1 3+1 3+1 4 4 

Мовно-літературна 
Математична 

Природнича 

Соціальна і здоров’я 

збережувальна 

Громадянська та 

історична 

Технологічна 

Фізкультурна*** 

Мистецька 

Інформатична 

 

 

 

Я пізнаю 

світ 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

8+1 

 

 

 

 

8+1 

Інформатична  Інформатика       

Мистецька  
Музичне 

мистецтво** 
1 1 1 1 1 

Фізкультурна***  Фізична культура  2 2 2 2 2 
У С Ь О Г О: 20+3 20+3 20+3 22+3 22+3 

Додаткові години на вивчення предметів 

інваріантної складової, проведення 

індивідуальн. консультацій та групових занять 

1(на 

предмет) 

 

1(на 

предмет) 

1(на 

предмет) 

 

1(на 

предмет) 

 

1(на 

предмет) 

 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження учня  
20 20 20 22 22 

Сумарна кількість навчальних годин 

інваріантної і варіативної складової, що 

фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу класів  на групи)  
 

23 23 23 25 25 

* Орієнтовний розподіл годин між освітніми галузями в межах інтегрованого навчального предмета «Я 

пізнаю світ»: 

1-4 класи: мовно-літературна освітня галузь — 1 год/тижд.; громадянська та історична, інформатична (для 2 

класу), природнича, соціальна і здоров’язбережувальна, технологічна освітні галузі — разом 4 год/тижд.; 

математична освітня галузь — 1 год/тижд.; мистецька освітня галузь — 1 год/тижд.; фізкультурна освітня 

галузь — 1 год/тижд.; 

** Інтегрований предмет або окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво». 

*** Години, передбачені для фізичної культури (навчальні предмети «Я пізнаю світ» (1 год/тижд.) та 

«Фізична культура» (2 год/тижд.), не враховуються під час визначення гранично допустимого навчального 

навантаження учнів, але обов’язково фінансуються. 

В.о. директора                                                                            Анжела ГУРІНА 


